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Bl EDITORIAL

Liebe Leserin, lieber Leser,

Angela Merkel ist nicht gerade fiir ihren flotten Umgang mit
Medien bekannt. Am 30. Oktober gelang der Bundeskanzlerin
und CDU-Chefin mit einer personlichen Ankiindigung etwas,
das Medienmacher ,,Agenda Setting“ nennen. Zwar beherrscht
eine Kanzlerin kraft Amtes hdufig die Schlagzeilen. Aber an
diesem Tag war ganz Medien- und Polit-Deutschland auf
schwarz-rotes Wundenlecken und griine Partystimmung nach
der Hessenwabhl eingestellt.

Dann stahl die Kanz-
lerin allen die Show:
Merkel trat vor die Mi-
krofone. Unaufgeregt
und uneitel wie immer
teilte sie mit, sie werde
auf dem CDU-Parteitag
nach 18 Jahren nicht erneut fiir den Parteivorsitz kandidieren.
Das Amt der Kanzlerin wolle sie bis zum Ende der Wahlperiode
ausiiben. Spitestens 2021 sei Schluss, sagte die 64-Jahrige, die
seit 2005 regiert.

Nun ist es also offiziell eingeldutet: das Ende der Ara Merkel.
Die verungliickte Performance ihrer Regierung, vor allem beim
Thema Zuwanderung, zwingt zum Umdenken. Daraus macht
sie keinen Hehl.

Kritiker halten dies fiir iiberfallig. Doch etwas Wesentliches ist
anders als sonst: Wahrend viele langjahrige Politiker, Wirt-
schaftsbosse, Chefs von Behorden, Gewerkschaften oder kirch-
liche Einrichtungen bei drohendem Machtverlust oft warten,
bis sie ,,rausgetragen“ werden, hat Merkel selbst und noch
immer vollig selbstbestimmt die Initiative fiir ihren Ausstieg
ergriffen. Auch wenn ihr Plan am Ende nicht aufgehen sollte,
verdient dieser Schritt Respekt und Anerkennung.

Die Pfarrerstochter aus der Uckermark hat sich immer wieder
zu ihrer christlichen und protestantischen Pragung bekannt.
»Alles hat seine Zeit“ — diese ewige Weisheit aus dem 2.350 Jah-
re alten biblischen Buch Prediger diirfte — bewusst oder unbe-
wusst — fiir die Kanzlerin inmitten hitziger, aufgeregter Zeiten
ein wertvoller personlicher Ratgeber gewesen sein, als sie iiber
ihre Amteraufgabe nachdachte. Unserer demokratischen Kul-
tur tut es gut, wenn hohe Amtstrager auch heute noch diese
endliche Zeit-Perspektive im Blick haben.

Schwerpunktméflig beschéftigt sich die Ausgabe mit der Fra-
ge, wie Christen mit Krisen umgehen. Stefanie Ramsperger und
Swanhild Zacharias haben Experten und Betroffene gefragt:
Verdndern Krisen ihre Sicht auf Gott? Und wie kénnen Men-
schen in Not Gottvertrauen neu lernen?

Ich wiinsche Thnen eine gewinnbringende Lektiire dieser Aus-
gabe von pro.

(. o

Thr Christoph Irion
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Drei Katholiken wollen Merkel
beerben

Einer von ihnen wird Angela Merkel als Parteichefin ablosen: Annegret Kramp-
Karrenbauer, Jens Spahn oder Friedrich Merz.
Spahn ist im katholischen Miinsterland aufgewachsen, besuchte eine Nonnenschule,
wurde Messdiener und hielt seine ersten 6ffentlichen Reden in Gottesdiensten
in Form von Fiirbitten und Lesungen. ,,Die katholische Kirche ist immer auch ein
bisschen grof3es Kino. Deshalb mag ich die ja“, zitiert Autor Michael Brocker den
Politiker. Bis heute ziert ein lilafarbenes Neonkreuz Spahns Berliner Wohnung, die
er gemeinsam mit Ehemann Daniel Funke bewohnt. Auf Anfrage von pro erklarte
Spahn einmal, der Glaube seiner Jugend habe ihn gepréagt. Als Politiker ziehe er
aus seinem Glauben Gelassenheit: ,,Das Paradies macht jemand anderes.” Auch
Kramp-Karrenbauer ist katholisch und im Zentralkomitee der Deutschen Katholiken
engagiert. Dem Focus sagte sie im Mdrz iiber ihren Glauben: ,,Fiir mich personlich ist
er sehr wichtig. Er gibt mir Halt.“ Sie faste vor Ostern Alkohol und versuche, in der
Osterwoche frei zu haben, und die entsprechenden Liturgien mitzufeiern. Friedrich :
Merz ist ebenfalls katholisch und war als Student Mitglied in der konfessionellen Jens Spahn (oben), Friedrich Merz
Verbindung Bavaria Bonn. Uber seine religissen Uberzeugungen ist wenig bekannt. und Annegret Kramp-Karrenbauer
. N . g o konkurrieren um den CDU-Vorsitz.
Merz gilt als niichterner Finanzexperte. Seine Ehefrau Charlotte Merz ist in der
Evangelischen Kirche engagiert. | ANNA LUTZ

Fotos: Maximilian Kénig ; CDU/Laurence Chaperon

prozent

der Kinder unter sechs Jahren waren 2017 in Deutschland von Armut gefdhrdet. Fiir
Kinder im Alter von sechs bis elf Jahren lag dieser Anteil bei 14,5 Prozent. Kinder
und Jugendliche von 12 bis 17 Jahren waren mit 16,7 Prozent iiberdurchschnittlich
armutsgefahrdet, berichtet der ,,Datenreport 2018“, der Sozialbericht fiir die Bun-
desrepublik Deutschland, in dem Fachleute aus amtlicher Statistik und Sozialfor-
schung Zahlen und Fakten zu wichtigen Lebensbereichen zusammenstellen.

Im Durchschnitt waren 15,2 Prozent aller Menschen unter 18 Jahren von Armut be-
droht. Mittlerweile haben 36 Prozent aller Kinder in Deutschland einen Migrati-
onshintergrund. Das bedeutet, dass das Kind selbst oder mindestens ein Elternteil
nicht mit deutscher Staatsangehdrigkeit geboren wurde. Kinder mit Migrationshin-
tergrund (33,3 Prozent) sind haufiger armutsgefihrdet als Kinder ohne Migrations-
hintergrund (12,7 Prozent).

Kinderarmut ist dem Bericht zufolge nicht ausschliefilich materielle Armut und
somit auch nicht nur mithilfe materieller Leistungen zu 16sen. Materieller Mangel
kénne zu sozialer Stigmatisierung fithren. Ein wesentlicher Aspekt sei die Frage
nach kultureller, sozialer, aber auch politischer Teilhabe, die fiir in Armut lebende
und von Armut gefdhrdete Kinder und Jugendliche besonders erschwert werde. Ar-
mut wirke in alle Bereiche des Lebens hinein, sie beeinflusse Bildungs- und Lebens-
chancen stark. | NORBERT SCHAFER
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,Kindern zeigen,
wie Jesus sie liebt*

Im Oktober stand das Berliner Markische Viertel in den Schlagzeilen. Ein Teenager warf
einen Baumstumpf aus dem 15. Stock der Hochhaussiedlung, ein Achtjdhriger starb.
Mitten in der als Problemkiez verschrienen Gegend leitet Torsten Schmidt eine christ-
liche Jugendarbeit des CVJM. Er will den Kindern von Gottes Liebe erzdhlen.

pro: Herr Schmidt, am 14. Oktober ist in IThrem Viertel ein achtjdhriger Junge er-
schlagen worden. Wie haben Sie von dem Todesfall erfahren?

Torsten Schmidt: Ich war vor Ort. Es ist sonntags passiert und der CVJM hatte gedff-
net. Als ich zur Arbeit kam, sah ich Rettungskrifte und Krankenwagen. Ich habe mich
zundchst nicht gewundert, das kommt bei uns 6fter mal vor. Als aber dann auch noch
Polizeiwagen kamen, war mir klar, dass da etwas Ungewohnliches im Gange war. Die
Kinder haben mir dann auch gleich alles Mégliche iiber den Vorfall erzahlt. Sie miissen
sich vorstellen: Wer hier in den Hausern wohnt, bekommt schnell mit, was im Viertel
passiert. Geschichten verbreiten sich schneller als im Internet.

Die meisten, die an die Hochhaussiedlung im Méarkischen Viertel denken, haben
ein bestimmtes Bild vor Augen: Vernachldssigte Kinder, die sich zwischen den
H&dusern herumtreiben, tiberforderte Eltern, Gewalt, immer mal wieder Zwischen-
falle. Wie ist es wirklich?

Es gibt Vor- und Nachteile. Die Kinder haben alle ihre Freunde direkt bei sich. Das = " PP E——

. . . R . L. ] Torsten Schmidt arbeitet im Markischen
ganze Leben ist ein Spielplatz. Alles ist dicht beieinander. Deshalb gibt es aber auch ;o ial mit Kindern und Jugendlichen. Ihm ist
schnell Konflikte und die werden auch ausgetragen. Was die vernachlédssigten Kinder  dabei die christliche Motivation wichtig.
angeht: Die gibt es doch iiberall. Der eine parkt sein Kind vor der Playstation, der an-
dere schickt es mit zwei Euro in der Hand vor die Tiir und sagt: ,,Komm erst am Abend
wieder” — beides sind Formen von Vernachladssigung.

Was ist die Aufgabe des CVJM dort?

Uns gibt es hier schon seit 1970. Wir haben drei Schwerpunkte: Als erstes wollen wir
Menschen von Jesus erzdahlen. Wir wollen den Kindern gerne zeigen, wie Jesus Men-
schen liebt, dass Gott sie wertschatzt und dass sie auch andere so wertschitzen kon-
nen. Zweitens betreiben wir hier eine offene Jugendarbeit. Wir bieten einen Raum, den
Jugendliche selbst gestalten und in dem sie eigene Angebote machen kénnen. Natiir-
lich sind wir immer als Berater da und helfen auch mit. Drittens wollen wir Kindern
Dinge beibringen, die ihnen helfen, mit sich selbst und in der Gesellschaft besser zu-
recht zu kommen. Zu uns kommen viele Muslime, orthodoxe Christen aus Osteuropa
und Atheisten. Es entsteht ein Austausch iiber Glaubensdinge. Insgesamt ist die Akzep-
tanz grof3. Wir erleben eigentlich kaum Widerstand.

Vielen Dank fiir das Gesprdch! | DIE FRAGEN STELLTE ANNA LUTZ

EKD will sexuellen Missbrauch
aufarbeiten

Mit einer unabhdngigen wissenschaftlichen Studie will die Evangelische Kirche in Deutsch-
land (EKD) analysieren lassen, welche speziellen Risiken fiir sexualisierte Gewalt es in der
Evangelischen Kirche gibt. Grundlage dafiir sollen Aufarbeitungsstudien der verschiedenen
Landeskirchen sein. Damit dies auch in der Flache umgesetzt wird, hat die EKD einen fiinf-
kopfigen Beauftragtenrat gebildet, der diese Mafinahmen voranbringen soll. Dariiber hi-
naus ist eine Studie geplant, um das Dunkelfeld von Fillen sexualisierter Gewalt in Kirche
und Diakonie auszuloten. 479 Félle sind bei Unabhdngigen Kommissionen bekannt gewor-
den. Aber der Beauftragtenrat geht von deutlich mehr Féllen aus. Einen Zeitplan fiir die Stu-
dien gibt es noch nicht. Insgesamt elf Punkte mit verschiedenen Mafinahmen dazu hat die
Synode der EKD auf ihrer Tagung Mitte November in Wiirzburg verabschiedet. Weiterhin be-
schlossen die Synodalen konkrete Schritte, um die Digitalisierung in der Kirche voranzubrin- sierte Gewalt in det Kirche erho-
gen. Schwerpunktthema der Synode war die Jugend, ihr Glaube und ihr Verhéltnis zur Kirche. ben sich die Synodalen von ihren
| VON JONATHAN STEINERT Pldtzen und applaudierten

e

Nach einem Vortrag {iber sexuali-

Foto: pro/Jonathan Steinert
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In einer Lebenskrise kann
auch der Glaube ins Wanken
geraten. Wie Christen mit Gott
durch schwere Zeiten gingen,
wie sich ihr Gottesbild ver-
andert hat und Glaube trotz
allem auch Halt und Kraftquel-
le sein kann.

er an Gott glaubt, lebt nicht in
einer heilen Welt. Die Bibel in-
formiert sehr realistisch darii-

ber, dass Fromme nicht vor Katastophen

6 pro|Christliches Medienmagazin

gefeit sind. Sie gibt aber zugleich einen
Hinweis, wo es Hilfe in Krisenzeiten ge-
ben kann. In Psalm 91 heif3t es aus Gottes
Perspektive: ,,Ich bin bei ihm in der Not.*
Und weiter vorne: ,Wer unter dem Schirm
des Hochsten sitzt und unter dem Schat-
ten des Allmachtigen bleibt, der spricht
zu dem Herrn: Meine Zuversicht und mei-
ne Burg, mein Gott, auf den ich hoffe.“
pro hat Menschen getroffen, die Schlim-
mes erlebt haben, und gefragt: Was ist
dran an dieser biblischen Zusage? Ha-
ben Betroffene Geborgenheit im Glauben
erfahren und haben sie gespiirt, in ihrer
Not nicht alleingelassen zu sein?

Foto: Joshua ). Jackson




GESELLSCHAFT

,,yon guten Michten wunderbar geborgen,
erwarten wir getrost, was kommen mag. Gott

ist bei uns am Abend und am Morgen und ganz

gewi3 an jedem neuen Tag.“

Dietrich Bonhoeffer

Harte Gnade

Als Ankes Mann Jiirgen sein Leben beendet, er-
lebt sie die grofite Krise ihres Lebens, und fiihlt
sich Gott so nahe wie nie zuvor. Unbeschwerte
Freude empfindet die 54-Jahrige bis heute nur
selten. | VON STEFANIE RAMSPERGER

morgen bei Familie H. Vater Jiirgen ist angespannter als

sonst, weil ein wichtiges Gesprach und grofier Termin-
druck bei seiner Arbeit auf ihn warten. Mutter Anke liest beim
Friihstiick einen Text vom Kalenderblatt vor. Im siebten Kapitel
des Lukas-Evangeliums, heif3t es dort, als Jesus mit einer Witwe
redete: ,,Und da sie der Herr sah, jammerte ihn derselben, und
er sprach zu ihr: Weine nicht!“ Ein schéner Zuspruch fiir den
Ehemann, denkt sie: ,,Ich habe es morgens so verstanden, dass
Jesus die Situation bei seiner Arbeitsstelle jammert.“ Nachdem
sie den zehnjdhrigen Sohn und die gerade noch elfjahrige Toch-
ter in die Schule verabschiedet hat, geht Anke zur Arbeit. Sie
ist Mathematikerin und unterrichtet an einer Fachhochschule.
Gegen halb zwdlf klingelt ihr Handy. Jiirgen ist dran, berichtet
von katastrophalen Gesprachen. Anke versucht es mit Ratschla-
gen und weif, dass sie doch nicht helfen kann. Spéter checkt
sie ihre E-Mails, darunter eine ihres Mannes. Es sollte die letzte
Nachricht von ihm sein.

Es ist der 27. Januar 2009, ein ganz normaler Dienstag-

Von:

Batraff: vERGEBUNG

Datum: Tue, 27 Jan 2009 ll:4€:46 +0100
A

LIEBE ANKE,
BITTE VERGIBE MIR ICH SEHE KEINE AMNDERE MOGLICHKEIT
DEIN

JURGEN

Jiirgen ist verschwunden. Das Handy kann nicht geortet wer-
den, Freunde aus der Kirchengemeinde leisten Anke Beistand
und kiimmern sich um die Kinder. Gegen 22 Uhr kommen Po-

62018

Das Gedicht ,,Von guten Mdchten
wunderbar geborgen* ist der letz-
te erhaltene theologische Text des
NS-Widerstandskampfers und Theo-
logen Dietrich Bonhoeffer (1906-
1945), bevor er von den Nazis hin-
gerichtet wurde. Er schrieb den Text
kurz vor Weihnachten 1944 aus dem
Gestapo-Gefdngnis in Berlin an sei-
ne Verlobte Maria von Wedemeyer.
Bonhoeffer rechnete mit seiner Hin-
richtung, beschreibt eine ungewisse
Zukunft und geht bei aller Sorge und
Angst doch von Gottes Liebe und
Vorsehung aus.

lizisten und nehmen die Vermisstenanzeige auf. Anke wartet,
bangt und hofft. ,,Ich habe iiberhaupt nichts von seinem Selbst-
mordentschluss geahnt“, wird sie eine Woche spiter in ihr Ta-
gebuch schreiben.

Sehnsucht: Unbeschwert gliicklich sein

Am nédchsten Tag hat das Warten ein Ende. Kurz vor Mittag ste-
hen Kripobeamte und Notfallseelsorger vor der Tiir. Sie bringen
eine Miitze mit, die Anke als die ihres Mannes identifiziert. Ein
Zeuge habe einen Mann von einer Briicke springen sehen. Zwei
Monate spiter werden die Uberreste seiner Leiche gefunden.

,»Wenn die Leiche nicht aufgetaucht wire, hitte ich zehn Jah-
re lang keine Anspriiche auf Hinterbliebenenrente und finanzi-
elle Unterstiitzung gehabt“, sagt Anke. Sie sagt das abgeklart.
Rationale Erwdgungen sind ihr Ding. Sie sitzt, fast zehn Jah-
re spater, auf ihrer von Weinreben iiberrankten Terrasse und
blickt in den Garten. Ihr Blick wandert ruhelos von einer Schau-
kel zu dem in die Jahre gekommenen Baumhaus, das Jiirgen fiir
die Kinder gebaut hatte. Die sind inzwischen an ihre jeweiligen
Studienorte gezogen.

»Seit Jiirgens Tod ist das Leben fiir mich oft unwirklich. Ich
lebe wie unter einer glasernen Kiseglocke. Von der Gefiihlswelt
ist vieles unwiederbringlich kaputt“, versucht sie zu beschrei-
ben, wie es ihr heute geht. ,]Ich bin nicht mehr in dem Maf3e
empathiefdahig wie vorher und das macht es mir schwer, einfach
ich zu sein“, sagt sie. Ihr gréf3ter Wunsch sei es, ,,einfach einmal
unbeschwert gliicklich sein zu kénnen“.

pro| Christliches Medienmagazin 7
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,,Befiehl du deine Wege

und was dein Herze krankt
der allertreusten Pflege

des, der den Himmel lenkt.
Der Wolken, Luft und Winden
gibt Wege, Lauf und Bahn,
der wird auch Wege finden,

da dein Ful3 gehen kann.*“

Paul Gerhardt

Der Theologe und Kirchenlieddichter
Paul Gerhardt (1607-1676) durch-
litt den 30-jahrigen Krieg, musste
drei seiner vier Kinder zu Grabe tra-
gen und schlie3lich auch seine Frau
Anna Maria. In seinem bekannten
Lied ,,Befiehl du deine Wege* lenkt
er den Blick trotz all seines Schmer-
zes vertrauensvoll auf Gott.

Foto: gemeinfrei

Daran, dass die Lasten im Leben gleichméfiig verteilt sind,
glaubt Anke keine Sekunde: ,,Der eine hat schon deutlich mehr
zu tragen als der andere. Das ist nicht gerecht verteilt.“ ,,Harte
Gnade“ nennt sie das. Gnade ist nicht gerecht. Gottes Geschenk
fiir sie sei, ,,dass ich immer eine ganz tiefe Gewissheit dariiber
hatte, dass das, was in der Bibel steht, wahr ist. Es gibt einen
Gott, es gibt einen liebenden Vater. Daran habe ich nie gezwei-
felt.” Fiir diese Grundfeste ihres Lebens, ihr Axiom, wie sie sagt,
ist sie dankbar. Zugleich stehe dem Geschenk des Glauben-Kén-
nens die erlebte Wirklichkeit gegeniiber. ,,Es gibt einen Gott,
aber ich spiire ihn nicht. Emotional ist er nicht fiir mich wahr-
nehmbar.“

Was sie bis heute nicht versteht, sind die Umstinde, die nach
dem Tod ihres Mannes dazukamen. Nach einer manischen Pha-
se fiel Anke in eine tiefe Depression. Die Krankheit ist irgend-
wann nach der Geburt ihrer Kinder erstmals aufgetreten und di-
agnostiziert worden. Freunde empfahlen ihr deswegen, direkt
nach dem Verlust in einer Klinik Hilfe zu suchen. Ihre Kinder
wohnten daher vier Wochen lang beim Pastorenehepaar. ,,Wah-
rend dieser Zeit habe ich das einzige Mal in meinem Leben eine
absolute Hochphase erlebt“, erinnert sie sich. Damals habe sie

8 pro|Christliches Medienmagazin

eine so grofie Gottesndhe gespiirt wie nie zuvor. ,,Fiir mich war
das, was ich in der Zeit mit Gott erlebt habe, sehr real“, sagt
sie. Nach dieser fiir sie einmaligen Zeit, begann eine depressive
Phase; die langste und schwerste, die sie je erlebt hat. Fast ein
halbes Jahr musste sie in einer Klinik verbringen. Dass sie nicht
fiir die Kinder da sein konnte, als diese sie am dringendsten ge-
braucht hatten, war fiir sie kaum zu ertragen. Die Kinder zogen
zu Jiirgens Schwester. Anke ging es so schlecht, dass lange un-
klar war, wann sie die Kinder tiberhaupt wieder alleine versor-
gen konnte. ,,Menschen in meinem Umfeld sagten, ich schaffe
das nicht. Es fiel mir am schwersten, damit umzugehen.* Die
Situation spitzte sich zu, als die Tante im selben Jahr bei einem
Autounfall ums Leben kam. Anke kdmpfte wie nie zuvor um
ihre Kinder und durfte die Klinik Ende des Jahres verlassen und
— mit den Kindern - wieder in ihr Eigenheim ziehen. Bis heute
begreift Anke nicht, wozu diese Zeit gut gewesen sein soll: ,,Ich
verstehe Gottes Wege in dem Punkt nicht. Warum musste das
auch noch dazukommen? Das ist eine Frage, auf die Gott mir
keine Antwort gegeben hat.*

Gott hat sich um die Kinder gekiimmert

Sie ist dankbar und bis heute erstaunt dariiber, wie gut ihre Kin-
der den doppelten Verlust und die Abwesenheit ihrer Mutter in
der Krise bewiltigt haben. ,,Gott muss den Kindern in besonde-
rer Weise begegnet sein®, ist sie sich sicher.

Schon einmal, vier Jahre zuvor, sei Jiirgen zwei Tage lang nicht
nach Hause gekommen. Der damals sechsjdhrige Sohn habe ihr
von sich aus die biblische Geschichte von Jona und dem Fisch
erzdhlt. Dann habe er gesagt, dass es ja schon in der Bibel ganz
normal gewesen sei, dass Madnner in die falsche Richtung weg-
gelaufen seien. Die véllig liberraschte Mutter sei daraufhin ins
Zimmer ihrer Tochter gegangen, die ihr — auch absolut unerwar-
tet — die Geschichte vom verlorenen Sohn erzihlt habe, eben-
falls verbunden mit dem Gedanken, dass schon Manner in der
Bibel weggelaufen seien. Fiir Anke ist absolut klar: ,,Das war
kein Zufall. Gott muss den Kindern diese Gedanken gegeben ha-
ben.“ So miisse er vier Jahre spéter wohl auch den Tod des Va-
ters den Kindern so erklart haben, wie sie es brauchten.

Ein Handypiepsen reif3t Anke aus ihrer Erzdhlung. Eine SMS
der Tochter zaubert ein Lacheln in Ankes Gesicht. Sie sagt: ,,Sie
ist sehr aktiv in ihrer christlichen Hochschulgemeinde. Ihr ist
ihre Beziehung zu Gott unfassbar wichtig und sie macht sehr
intensive Erfahrungen mit Gott. Wenn sie anfiangt, davon zu er-
zahlen, staune ich nur.“

Knapp zehn Jahre zuvor, am Tag von Jiirgens Beisetzung,
schrieb Anke den Vers eines Mannes mit anders intensiver Got-
teserfahrung in ihr Tagebuch: Dietrich Bonhoeffers ,.Von guten
Michten wunderbar geborgen, erwarten wir getrost, was kom-
men mag. Gott ist mit uns am Abend und am Morgen und ganz
gewiss an jedem neuen Tag*, sei ihr zu der Zeit sehr wichtig ge-
worden. Der hoffnungsvolle Blick auf Gott habe ihr geholfen,
ebenso wie die vielen Menschen, die ihre Familie unterstiitz-
ten und fiir sie beteten. Andere wiederum hatten mit ihr nichts
anfangen konnen. Nach einiger Zeit wollte sie den Hauskreis
wechseln. Die Mitglieder des Kreises baten sie, sich einer ande-
ren Kleingruppe anzuschliefen, weil Ankes Probleme sie iiber-
forderten. Bei aller Wertschdtzung fiir Ehrlichkeit habe Anke
dies verletzt.
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Muskel
und Geschenk

Ein Autounfall veranderte Arne Kopfermanns
Leben. Seit seine kleine Tochter dabei starb,
gibt es fiir ihn keinen ,,guten Kumpel Gott“
mehr. | VON STEFANIE RAMSPERGER

eine Mobelhaus-Ausstellung: Anthrazitfarbene Sitzgar-

nitur, wandfiillender XXL-Bildschirm, weife Designer-
Mobel und als stilvoller Farbklecks ein griines Sofa, vor einem
der bodentiefen Doppelfenster. Das alles sieht schick aus und
sehr, sehr aufgeraumt. Das war nicht immer so, erzdhlt Arne
Kopfermann, der hier wohnt. Friiher lagen hier Spielzeug, An-
ziehsachen, Schulhefte und alles, was seine kleine, lebhafte
Tochter Sara im Haus verteilte.

Aber Sara lebt nicht mehr. Vor vier Jahren ist sie bei einem Au-
tounfall gestorben. Kopfermann safd selbst am Steuer. Er, seine
Frau und sein Sohn blieben weitgehend unverletzt. Die Zehn-
jahrige war vermutlich gleich tot, auch wenn erst nach zehn Ta-
gen, an denen sie im Koma im Krankenhaus lag, die Gerite ab-
gestellt wurden.

Anspannung, Bangen und schwindende Hoffnung bei Fami-
lie Kopfermann. Dann Sprachlosigkeit. ,,Worte helfen anfangs

Das grofle Wohnzimmer mit offener Kiiche erinnert an
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Heute ist Anke zu einer Art Trauer-Expertin geworden.
Wenn es vor Ostern um das Thema geht, erzihlt sie den
Kindergottesdienstkindern in ihrer Gemeinde davon. Als
vor zwei Jahren ein gefliichteter Mann von einer Briicke
sprang, war Anke eine der ersten, die die hinterbliebene
Ehefrau und die Tochter besuchte. Zusammen mit dem
Miadchen schaute sie die Biicher an, die ihr und ihren

Kindern damals viel bedeutet haben. Sie sagt: ,,Wenn

man heute von Fliichtlingen ihre Geschichten hort,
fragt man sich doch, wie das ein Mensch iiberhaupt er-
tragen kann.“ Die Frage nach dem Leid ist ihr zu grof3,
aber in einem ist sie sich heute sicher: Der Bibelvers

,Weine nicht“, der damals vor zehn Jahren auf dem Ka-

lender stand, war fiir sie, war fiir die Witwe gedacht:

Jesus sieht das Leid, er fiihlt mit und kiimmert sich um

seine Menschen. mm

Jurgen und Ankes Hochzeit:
Gliickliche Zeiten, bevor es
spdter zur Katastrophe kam

nicht“, beschreibt Kopfermann die Momente erster Fassungslo-
sigkeit. Vier Jahre spater ist der Schock der Trauer und dem Ent-
schluss gewichen: ,Ich lehne es ab, zukiinftig voller Angst zu
leben.“ Auch wenn Autofahren fiir ihn immer noch traumatisch
sei, denn ,,das kann man nicht wegbeten*.

Hoffen auf die Ewigkeit

Der christliche Liedermacher und Musikproduzent singt auf der
Biihne: Gott ist zuverldssig, Gott ist vertrauenswiirdig. Auch fiir
seine Tochter hat er fast jeden Tag gebetet oder gesungen: Dass
Gott sie behiiten m6ge. An Saras Bett hief3 es abends: ,,Morgen
friih, weil Gott will, wirst du wieder geweckt“, und nicht ,wenn
Gott will“, wie es der Originaltext des Gute-Nacht-Liedes vor-
sieht. Aber Gott hatte andere Pldne. Er hat es zugelassen, dass
Kopfermanns Leben ein Stiick weit zerbrach, als Saras Leben
aufhorte.

Der Musiker hat sich nach diesem Einschnitt gefragt: ,,Wie
kann ein Mensch so einer Situation begegnen ohne ewige Hoff-
nung? Das kann ich mir nicht vorstellen.“

Den Glauben beschreibt er als ,,Muskel und Geschenk®. Ein
Geschenk bekommt man, ohne es zu verdienen. Muskeln trai-
niert man, um sie zu stirken. Genauso ist es mit dem Glauben,
sagt er: Man bekommt ihn geschenkt. Aber wer Glauben téglich
einiibt und gewohnt ist, Gott als Realitdt in seinem Leben zu er-
warten, ist in Krisensituationen im Vorteil.

Er empfindet es als Geschenk, dass er und seine Frau das Ver-
trauen auf Gott nicht verloren haben. ,,Hunderte Menschen ha-
ben fiir uns gebetet. Ich halte viel von der Kraft des Gebets®,
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,,Aus deinem Mund hore ich das schonste Liebeslied.
An deinem Ohr darf ich sagen, was die Seele fihlt.
An deiner Hand kann ich fallen und du haltst mich fest.

An deinem Tisch wird mein Hunger gestilit.“

Thea Eichholz

ist Kopfermanns Erkldrung. ,,Aber ich glaube nicht an ein Reiz-
Reaktions-Schema, nach dem Muster ,Wenn du betest, dann be-
kommst du ...‘. So funktioniert Gebet nicht.* Er versteht den bi-
blischen Satz ,Wer bittet, dem wird gegeben® nicht im Sinne ei-
ner Verfiigbarkeit. Der Glaube ist fiir ihn nicht widerspruchsfrei.
Trotzdem betet er weiter um Heilung, wenn beispielsweise ein
Freund krank ist.

Kopfermann ist in einer evangelistisch geprdgten Gemeinde
in Hamburg grof3 geworden. Mit zwolf Jahren entschied er sich
fiir Jesus. Der war ihm tiiber Jahre ein verlisslicher Freund. Heu-
te sagt Kopfermann: ,,Gott ist nicht mein Kumpel. Wir sind kein
,duftes Team*.“ Mehr als vor dem Unfall ist ihm seine Distanz zu
Gott bewusst geworden. In den Vordergrund haben sich fiir ihn
gerade in den ersten Monaten nach dem Unfall Vorstellungen
eines souverdnen Gottes und Weltenherrschers geschoben.

10 pro|Christliches Medienmagazin

Die christliche Sangerin und Song-
writerin Thea Eichholz (Jahrgang
1966) verarbeitet in ihrem Lied ,,Wo-
hin sonst*“ und dem zugehdorigen Al-
bum ,,Breite deine Fliigel aus“ den
Tod ihres Mannes Bernd-Martin Miil-
ler, der im Jahr 2003 nach kurzer,
schwerer Krankheit an Krebs starb.
Seine Frau und seine zwei S6h-

ne blieben allein zuriick. Eichholz
sagt liber die schwere Zeit, sie habe
sich ,,mit aller Kraft an Jesus dran-
gehangt“. In den schlimmsten Mo-
menten habe Gott ihr Frieden und
Gelassenheit geschenkt.

Fiir Arne Kopfermann ist der
nahbare Gott phasenweise in
weite Ferne geriickt

»Der nahbare Gott ist dagegen phasenweise in weite Ferne ge-
riickt®, sagt er.

Er reibt sich einerseits an Gott, der nicht verhindert hat, dass
seine Tochter starb. Andererseits sei Gott das einzige Bindeglied
zu ihr. Er hat Gott aufgetragen: ,,Herr, bitte driick mein Kind von
mir, ich kann es ja jetzt nicht mehr.“ Dieses Bewusstsein habe
ihm die vertrauensvolle Seite seiner eigenen Gottesbeziehung
wieder neu vor Augen gefiihrt.

Und trotz aller Klage, dass Gott den Unfall und seine Folgen
nicht verhindert hat, stellt er nicht infrage, dass Gott vollkom-
men ist: ,,Ich hatte niemals Zweifel daran, dass es Sara gut geht.
Das ist unangetastet geblieben.*

Mehr als 600 Lieder sind aus Kopfermanns Feder geflossen,
mehr als 60 CDs hat er produziert. Wie oft er auf der Biihne ge-
standen hat, kann er nicht mehr zihlen. Die Schar seiner Face-
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book-Fans ist so grof3, dass das Netzwerk Freundschaftsanfra-
gen direkt in Follower umwandelt, weil die maximal mégliche
Anzahl von Freunden auf Facebook, 5.000, langst iiberschritten
ist.

Der Mann, der scheinbar alles erreicht hat, sagt: ,,Meine Hilf-
losigkeit angesichts der Gréf3e Gottes ist mir sehr bewusst. Ich
muss wieder lernen, vertrauensvoll wie ein Kind zu leben, weil
mir neu deutlich geworden ist, dass ich die Zusammenhénge
auf dieser Welt nicht durchschaue. Gott weif3, ich nicht.“ Er er-
Kklart: ,,Zeitlebens habe ich Verldsslichkeit an mir festgemacht.
Aber ich stehe nicht mehr im Zentrum. Nur weil ich mich per-
sonlich an ihn wende, heif3t das nicht, dass Gott und ich auf der
gleichen Ebene stehen: Er entscheidet und ich folge in einem
Mafe, das ich ertrage.*

Kopfermann formuliert vorsichtiger, als es viele andere tun.
Ein einfaches ,,du entscheidest, ich folge“ kommt fiir ihn nicht
in Frage, weil ihm seine Begrenzungen bewusst sind: ,,Ich traue
mir selbst weniger. Ich bin mir nicht sicher, dass mich nichts
aus der Bahn werfen kann.“ Das Ideal, ,wenn ich dich sehe,
dann fiirchte ich nichts mehr“, konne er nicht leisten. Fiir ein
weit verbreitetes und fiir ihn schwer ertrigliches Ubel hilt er
die ,,Selbstiiberschidtzung der eigenen Nachfolgefdhigkeit“, wie
Kopfermann sagt.

Wie unterschiedlich Menschen damit umgehen, wenn eine
Krise kommt, zeigt sich am Ehepaar Kopfermann. Wahrend sie
ihrer Trauer in aller Zuriickgezogenheit begegnet und viele Fra-
gen mit sich selbst und ihren engsten Vertrauten ausmacht,
kommt es ihm entgegen, offen iiber das zu sprechen, was ihn
bewegt.

Klage in den Himmel schreien

Dass er als ,,Berufschrist* einem breiten Publikum bekannt ist,
hat ihn von Anfang an gefordert, 6ffentlich Stellung zu bezie-
hen. Die Menschen schauten auf ihn, wollten wissen, ob das,
was er auf der Biihne singt, auch in der Krise trdgt. ,,Ich habe
fiir mich ausgeschlossen, dass ich mir nur im ganz grofen Stil
etwas vormache. Ich erhalte den Glauben nicht nur deshalb auf-
recht, um mir nicht auch noch den Rest meiner Sicherheit neh-
men zu lassen. Dazu ist er zu real.” Er fiihlt sich heute, genau
wie seit seinem zwolften Lebensjahr, als Kind eines barmher-
zigen und liebevollen Gottes.

Der personliche Schicksalsschlag hat sein berufliches Schaf-
fen in zweierlei Hinsicht geprdgt. Zum einen ist Kopfermann
aufmerksamer geworden, welche Texte er singt. Eine Zeile aus
Matt Redmans Lied ,,10.000 Griinde“ hat er bei einem Auftritt
umgetextet in ,,sing auch heute fiir ihn“, statt ,,sing wie niemals
zuvor nur fiir ihn“. Denn er fiihle sich Gott nicht immer ndher
als am vorherigen Tag. Reifer Glaube ist keine lineare Entwick-
lung, sagt er.

Auch habe er sich anfangs schwergetan, die Zeilen ,,Egal, was
du mir nimmst, du bist und bleibst mein Gott“ aus dem Lied
,»Dir gehort mein Lob“ zu singen. ,,Dass ich es inzwischen wie-
der singen kann, ist ein Geschenk®, sagt Kopfermann. Zum an-
deren ist dem Liedermacher bewusst geworden, dass Klagepsal-
men sehr wenig Raum in der modernen Lobpreishewegung ein-
nehmen. Kopfermann erklart: ,,Wir Lobpreisliederschreiber lei-
hen den Menschen Gebete, aber nicht genug Zeilen fiir existen-
zielle Fragen. Das ist nicht gut. Denn wer seine Klage nicht zum
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Himmel schreit, schreit irgendwann gar nicht mehr zum Him-
mel.“ Diese Art innerer Entfernung sei gefdhrlich. Deswegen,
und auch um dem Glauben Authentizitit zu verleihen, mochte
er den Bereich erweitern, ,,in dem noch so viel Sprachlosigkeit
herrscht®.

,Wer unter dem Schirm
des Hochsten sitzt und
unter dem Schatten des
Allmachtigen bleibt, der
spricht zu dem HERRN:
Meine Zuversicht und
meine Burg, mein Gott,
auf den ich hoffe.

Psalm 91, 1-2

Die Lieder, die Kopfermann zuletzt vertffentlicht hat, geben
die Zerbrechlichkeit wieder, die er heute spiirt. Die Texte sind
differenzierter und geben dem Unsicheren, Unvollkommenen
und nicht Perfekten mehr Raum.

Dazu passt es, dass Kopfermanns Familie vor einigen Mona-
ten die Gemeinde gewechselt hat. Nicht im Streit. Gerade in
der schwersten Zeit habe die alte Gemeinde viel fiir ihn gebetet
und die Familie getragen. Aber in verschiedenen Lebensphasen
habe man unterschiedliche Bediirfnisse. ,,Ich ertrage Orte nicht
gut, an denen Glaube als leicht dargestellt wird. Es gibt keinen
,quick fix‘. Ich bin kritischer geworden gegeniiber allem, was zu
vollmundig daher kommt.“ Er und seine Frau haben eine Ge-
meinde gefunden, deren Portfolio so breit sei, dass auch die
dunklen Seiten des Lebens betrachtet wiirden, angemessen,
vorsichtig, feinsinnig.

Das einzig Gute, das er Zeiten der Trauer abgewinnen kon-
ne, sei, dass ,.wir in diesen Zeiten beweglich sind, Dinge zu ver-
andern“. Gerade in diesen Zeiten bemerke man, dass es in der
Welt um mehr geht als das eigene Wohlergehen. ,,Ich mache mir
mehr Gedanken iiber die Menschen um mich herum®, erklart
er. Darum engagiert er sich beispielsweise gerade jetzt, da seine
eigene Tochter nicht mehr auf der Erde ist, im Sara Projekt ver-
starkt fiir traumatisierte gefliichtete Kinder.

Kopfermann hat nach dem Unfall ein Buch iiber seine Trau-
er geschrieben. Er hat Lieder komponiert, er gibt Konzerte und
Lesungen, erzdhlt auf der ganz grof3en Biihne von seinem Ver-
lust und teilt seine Trauer offen mit. Er hat in einer Therapie
arztliche Hilfe in Anspruch genommen. Er sagt von sich: ,,Meine
Verarbeitung dieses Verlustes ist nicht abgeschlossen. Er ist wie
eine Amputation — die Liicke wird immer bleiben.” mm
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,Gott ist nicht immer
der liebevolle Daddy*

Wenn man als Christ eine tiefe Krise durchlebt, verandert das
oft die Sicht auf Gott. Der Psychologe und Psychotherapeut
Samuel Pfeifer erklart, warum der Glaube helfen kann, in einer
Krise durchzuhalten, und wie man Gottvertrauen neu lernen
kann. | DIE FRAGEN STELLTE SWANHILD ZACHARIAS

pro: Welche Arten von Ereignissen kon-
nen eine psychische Krise auslosen?
Samuel Pfeifer: Es gibt verschiedene Ar-
ten von Auslosern. Es gibt da die Erleb-
nisse, die ganz natiirlich zum Leben geho-
ren, etwa das Erwachsenwerden. Die Tur-
bulenzen konnen nicht selten zur Krise
werden. Aber auch unerwartete Dinge wie
der Tod eines lieben Menschen oder der
Verlust der Arbeitsstelle konnen Ausloser
fiir eine Krise sein. Wesentlich ist: Wenn
mir etwas lieb und wertvoll ist und ich das
verliere oder dieses in Gefahr ist, dann ge-
rat ein Mensch zunehmend in eine see-
lische Einengung, die sich schlieflich zu
einer vollen Krise entwickeln kann.
Welche Ereignisse konnen zu Krisen
fiihren?

Da sind einmal die sogenannten Entwick-
lungs- oder Reifungskrisen. Da gehort
nicht nur das Erwachsenwerden dazu,
sondern auch das Eintreten in eine Part-
nerschaft, die Heirat oder ein Baby. All
dies erfordert eine enorme Anpassung.
Pl6tzlich merkt man: Ich kann nicht mehr
so leben wie friiher. Bei anderen ist es der
Ubergang vom Studium ins Berufsleben.
Erwartbare Lebensereignisse konnen kri-
senartig verarbeitet werden.

Dann gibt es die Krisen, die sich durch
unerwartete, hoch belastende Ereignisse
ergeben. Der Verlust eines lieben Men-
schen, eine lebensbedrohliche Erkran-
kung oder eine Naturkatastrophe kénnen
zu einer schweren Krise fiihren: Man stellt
plotzlich alles in Frage, was mal war. Ex-
trem belastend sind auch Traumatisie-
rungen, wie etwa ein Uberfall, eine Verge-
waltigung oder ein schwerer Unfall.
Welche Phasen macht man durch, wenn
man so ein Erlebnis verarbeitet?

Die erste ist die Phase, in der man denkt:
,»Das kann ja nicht wahr sein! Das ist mir
passiert?!“ Das ist die Phase des Nicht-
wahr-haben-wollens. Man ist wie ver-
steinert, innerlich leer, empfindungslos,
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in einer Art Schock-Reaktion. Das geht
bis hin zum Leugnen, dass das Ereignis
liberhaupt passiert ist. Allmahlich bre-
chen dann die Gefiihle durch. Das ist die
zweite Phase der aufbrechenden, chao-
tischen Emotionen: Schmerz, Wut, Zorn,
Angst vor Leben und Tod, Schuldgefiihle.
Oder auch die Frage: ,Warum ist das mir
passiert?“ Die Suche nach dem Schuldi-
gen. In der dritten Phase setzt man sich
mit dem auseinander, was eigentlich ge-
schehen ist. Also das Loslassen dessen,
was man nicht dndern kann. Versuchen,
etwas Neues zu finden, ein neues Gleich-
gewicht. Schliefilich ist die vierte Phase
die des Neubeginns, des neuen Bezugs zu
sich und zur Welt um einen herum.
Erleben gldubige Menschen eine Krise
anders als diejenigen, die nicht glau-
ben?

Auch der glaubige Mensch ist ein Ge-
schopf mit all seinen Hoffnungen, Er-
wartungen und seiner Verletzlichkeit.
In dem Sinne diirfen wir nicht erwarten,
dass man die Krisen durch den Glauben
einfach wegsteckt. Aber ich bin immer
wieder Menschen begegnet, die aus dem
Glauben gerade in der Krise enorme Kraft
geschopft haben; denen der Glaube wirk-
lich geholfen hat, besser mit der Situation
umzugehen, widerstandsfahiger zu sein.
Dadurch ist die Trauer auch besser zu be-
waltigen.

Wie kann so eine Situation die Sicht auf
Gott verdndern?

Manchmal miissen wir lernen, dass Gott
nicht immer nur der liebevolle Daddy ist,
auf dessen Schof3 ich mich kuscheln kann
und bei dem es mir gut geht. Es gibt auch
diesen unverstandlichen Gott, zu dem
selbst Jesus in seiner allergréfiten Krise
gerufen hat: ,,Mein Gott, mein Gott! Wa-
rum hast du mich verlassen?“ Eine Kri-
se kann das Gotteshild radikal in Frage
stellen. Nicht selten muss ein glaubiger
Mensch nachher auch seine Beziehung zu

Gott neu aufbauen lernen.

Wie geht man damit um, wenn Gott
einem nicht das gibt oder nicht so hilft,
wie man selbst denkt, es dringend zu
brauchen?

Krisen fiihren oft zur Veranderung des
Gottesbildes. Die Person muss akzeptie-
ren: Ich m6chte zwar Gott vertrauen und
ich rufe zu ihm. Und allein, dass ich zu
ihm rufen kann, hat irgendwo eine trost-
liche Seite. Aber er erlegt mir auch auf,
dass ich Schweres erleben muss; dass ich
durch Schwachheit und Verlust gehen
muss. Er tragt mich durch, auch im dun-
Kklen Tal. ,Wenn ich auch gar nichts fiihle
von deiner Macht, du bringst mich doch
zum Ziele, auch durch die Nacht*, heifst es
in einem bekannten christlichen Lied. Da
entsteht eine neue vertiefte Gottesbezie-
hung, die nicht immer sofort Gottes Nahe
erfahrt und dennoch Trost spiirt.

Wie kann man Gott in der Notlage erle-
ben?

Menschen, die durch Krisen gegangen
sind, sagen mir: ,,Ich kann trotzdem be-
ten. Da ist einer, der mich hort und mit
dem ich reden kann. Ich bin nicht v6llig al-
lein!“ Sie halten fest an gottlichen Verhei-
Bungen, auch wenn diese nicht sofort ein-
treten. Und da sind andere Menschen, die
mit ihnen tragen und fiir sie beten. Hilf-
reich als Bewiltigungsstrategie ist auch
das Horen von christlicher Musik, christ-
lichen Liedern, die einem Gottes Trost auf
der emotionalen Ebene zusprechen.

Kann eine Krise auch positiv sein?

Ganz sicher. Eine Krise macht uns tiefer.
Sie zeigt uns, dass der Glaube hilt, auch
in der Not. Nicht nur in den guten Zeiten.
Das scheint mir etwas ganz Wesentliches
zu sein. Wissenschaftlich spricht man hier
von ,,post-traumatischem Wachstum®.
Wie kann man bei Glaubenszweifeln
wieder neu Vertrauen in Gott lernen?
Manchmal muss man es erst schrittwei-
se wieder aufbauen. Das ist ein schmerz-
licher Prozess. Nicht selten gelangt man
an den Punkt, an dem schon Jesus sei-
ne Jiinger fragte: ,Wollt ihr auch wegge-
hen, weil ihr enttduscht seid von mir?“
Und dann sagt Petrus: ,,Herr, wohin sol-
len wir gehen? Du hast Worte des ewigen
Lebens.“ Ich habe es selbst erlebt, dass
ich mir sagte: ,,Du hast Worte des ewigen
Lebens®, und weiter: ,,Okay, Herr, dann
will ich dein Wort lesen und es neu wie-
der ernstnehmen und lernen, was es fiir
mich bedeuten kann, auch jetzt in dieser
schwierigen Phase.*
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Was kann man selbst versuchen, um
aus einer Krise wieder rauszukommen?
Aus den Ereignissen des 11. September
2001 hat man einiges gelernt: Es war fiir
viele Menschen eine existenzielle Krise,
ein Trauma, dass ihr Land angegriffen
wurde. Wo haben sie Hilfe gesucht? Viele
haben den Ort des Grauens verlassen, um
sich an einen sicheren Ort zuriickzuzie-
hen, hiufig zu ihren Familien, ihren Lieb-
sten. Dort konnten sie reden, sich erholen,
einfach Zeit nehmen fiir die Verarbeitung
der schrecklichen Bilder. Das empfehle
ich auch: Sich Zeit nehmen, in der man
still wird, wo man sich wohlfiihlen kann,
zum Beispiel mit christlicher Musik. Oder
wo man sich selbst positive Verheiflungen
zuspricht. Und vergessen Sie nicht ein
gutes Essen und einen Ort, wo es Thnen
einfach wohl ist.

Wann ist es ratsam, professionelle Hilfe
in Anspruch zu nehmen?

Wenn eine Person merkt, dass sie nicht
mehr in der Lage ist, zu schlafen, sich dem
Leben zu stellen, zur Arbeit zu gehen, oder
wenn sie wegen jeder Kleinigkeit in Tra-
nen ausbricht, dann scheint es mir wich-
tig, professionelle Hilfe in Anspruch zu
nehmen. In den Stadten gibt es meist Kri-
senzentren, bei denen man in eine Not-
fallsprechstunde gehen kann. Von dort
wird man dann zu einem Therapeuten
weiterverwiesen, der einen iiber ldngere
Zeit begleitet.

Vielen Dank fiir das Gesprach! mm

.
)
5=
]
L
a
©
>
=
©
%)
5
2
S
i

Der Schweizer Samuel Pfeifer, Jahr-
gang 1952, ist Facharzt fiir Psychiat-
rie und Psychotherapie sowie Pro-
fessor an der Evangelischen Hoch-
schule Tabor in Marburg. Er hat zahl-
reiche Biicher geschrieben und halt
Vortrage, in denen er sich mit dem
Zusammenspiel von Medizin, Psy-
chologie und christlichem Glauben
beschiftigt.
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Hier finden Sie Hilfe in der Krise:

Die Telefonseelsorge der Evangelischen Kirche
in Deutschland (EKD) ist unter o800 1110111
erreichbar.

Die Chatseelsorge der EKD ist montags und
mittwochs von 20 bis 22 Uhr unter
chatseelsorge.evlka.de erreichbar, Einzelgesprache
und Gruppenchats sind moglich.

Seelsorgerliche Beratungsstellen vom Bund
Evangelisch-freikirchlicher Gemeinden finden sich
unter baptisten.de/vernetzung-werke/bildung-und-
diakonie/beratungsstellen.

Die Biblisch-Therapeutische Seelsorge (BTS) bietet
Seelsorge und psychotherapeutische Begleitung zu
verschiedenen Themen an. Berater in der eigenen
Umgebung finden sich unter
bts-ips.de/beraterverzeichnis.

Die christliche Beratungsstelle Schonblick bietet
unter anderem therapeutische Seelsorge und
Lebensberatung an. Infos finden sich unter
schoenblick.de/beratungsstelle.

Bei der Stiftung Therapeutische Seelsorge

finden sich deutschlandweit Seelsorger, die in
Krisensituationen Beratung anbieten. Weitere Infos
unter ts-institut.de.

Die IGNIS Akademie, eine iiberkonfessionelle
Vereinigung von christlichen Fachleuten aus dem
psychosozialen Bereich, vermittelt ebenfalls
Berater oder bietet Hilfe in ihrer Fachklinik an.
Infos unter ignis.de/beratung.
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DESCHERUNG
[N BITTERER ARMUT

Romafamilien zdhlen in Bulgarien zu den Armsten der Armen.
pro hat ein Team von ,,Weihnachten im Schuhkarton“ nach
Bulgarien begleitet und traf dabei auf Kinder, die dank dieser Aktion
das erste Weihnachtsgeschenk ihres Lebens erhalten haben.
| VON RAFFAEL REITHOFER
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rend es langsam Abend wird. Weite Ebenen, in ocker und

griin gehalten, reichen bis zum Horizont. Nur selten sto-
3en wir auf Spuren menschlicher Zivilisation, wahrend wir von
Sofia aus immer weiter nach Osten fahren. Noch iiberqueren wir
das armste Land der EU auf unserem Weg nach Burgas auf einer
perfekt ausgebauten Autobahn — Unionsférdermittel, versteht
sich. Spdter wird die Strecke fiir den Fahrer zu einem Hindernis-
lauf um die Schlaglécher.

Zwei Tage lang besucht ein Team von grofitenteils ehrenamt-
lichen Mitarbeitern der Aktion ,,Weihnachten im Schuhkarton“,
die zum christlichen Hilfswerk ,,Geschenke der Hoffnung* ge-
hért, den Osten Bulgariens und trifft dabei die Armsten der Ar-
men. Jahr fiir Jahr packen Spender aus Deutschland, Osterreich
und der Schweiz mehrere hundertausend Packchen, um Kin-
dern aus jammerlichen Verhiltnissen in Osteuropa wenigstens
einmal im Leben ein Weihnachtsgeschenk zu erméglichen. Mit
im Bunde sind neben zehn Ehrenamtlichen die beiden haupt-
amtlichen Mitarbeiter Lydia Richter und Rainer Saga.

Bevor wir unser Ziel — die Stadt Burgas am Schwarzen Meer
— endlich erreichen, durchqueren wir fast ganz Bulgarien der
Liange nach. Am Steuer des Neunsitzers rdsoniert Saga iiber
Reichtum und Armut: ,Vieles von dem, was wir als notwendig
erachten, brauchen wir eigentlich gar nicht.“ Jenen Kindern,
die uns auf unserer Reise begegnen werden, fehlt es am Not-
wendigen: an warmer Kleidung, an Schuhen und an flie3endem
Wasser. Zwei Slums, in denen bulgarische Romafamilien woh-
nen, werden wir nebst einer Schule, einem Kindergarten, einem
Krankenhaus und einem Waisenhaus auf unserer Reise besu-
chen. Das Vorrecht, dass wir nach unserem Besuch wieder in
unser schones Hotel zuriickkehren kénnen, wihrend die Roma
in ihren trostlosen Slums bleiben miissen, stimmt uns dabei
nachdenklich.

Schier endlos zieht die Landschaft an uns voriiber, wah-

Freudentrdanen in der Gesamtschule

Nebel und Sonne wechseln einander ab, als wir am nédchsten
Morgen im Konvoi mit einem bulgarischen Partnerteam von
der Regionalhauptstadt Burgas aus immer tiefer in die Pro-
vinz fahren. Auf der Fahrt begegnen uns Autos, die in Deutsch-
land schon ldngst verschrottet worden waren — und ab und an
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Ein Junge aus der Romasiedlung ,,Gorata“ im Osten Bulgariens freut
sich liber sein Weihnachtsgeschenk. Mit auf der Reise: Natascha
Kristandl (25) und Jonathan Brieskorn (24), die ehrenamtlich einen
Sammelpunkt im Schwarzwald leiten.

kommt uns sogar noch ein Pferdefuhrwerk entgegen. Die Dor-
fer, die wir auf unserer Reise durchfahren, wirken trist und ge-
radezu verwahrlost. Hier hat man andere Sorgen als den Au-
Renanstrich. Vor dem niichternen Zweckbau rosten kaputte
Spielgerdte vor sich hin, auch der Kindergarten im abgele-
genen Dorf Orlintsi wirkt von aulen nicht gerade einladend.
Innen wartet eine Uberraschung: Wir werden von den Pidgo-
ginnen in einen hellen und mit einfachen Mitteln liebevoll ge-
stalteten Gruppenraum gefiihrt, wo uns ein gutes Dutzend auf-
geweckter Kinder erwartet. ,,Wir mdchten euch mitteilen, dass

,Wir gehen dorthin, wohin
sonst niemand gehen will.“

ihr geliebt seid“, sagt Saga in einer kleinen Ansprache zu den
Kindern. Ihm ist es wichtig, den kleinen Jungen und Maddchen
zu vermitteln, dass sie etwas erreichen konnen, ,egal was ihr
Umfeld sagt“. Gespannt horen die Kleinen zu, als ihnen Peter
Petrov eine kindgerechte Version der Weihnachtsgeschichte
erzahlt. Der Pastor der ortlichen Gemeinde koordiniert die Or-
ganisation in Ostbulgarien und ist zusammen mit Bulgarien-
koordinator Zhelyo Zhelev, Ubersetzerin Gabie Gencheva und
Logistikkoordinator Nikolay Nikolov immer an unserer Seite.
Der Hohepunkt unseres Besuchs ist die Verteilung der Pack-
chen: Jedes der Kinder bekommt einen Schuhkarton voll neuer
Spielsachen, Bekleidungsstiicke und Siifligkeiten. Spender aus
Deutschland und Osterreich haben sie gepackt. Dass Mitarbei-
ter aus diesen Landern die Packchen an bediirftige Kinder ver-
teilen, ist eine Ausnahme. Ublicherweise gehen die Schuhkar-
ton-Packchen an lokale Kirchengemeinden. Diese haben den
Auftrag, die Verteilung der Packchen als Tiir6ffner zu nutzen,
um den empfangenden Kindern die gute Botschaft von Jesus
Christus zu verkiindigen und langerfristige Beziehungen zu ih-
nen und ihren Familien zu pflegen. Den Kleinen ist es einerlei,
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Links: Die Schiiler der Gesamtschule ,,Vasil Levski“, die nach einem
bulgarischen Volkshelden benannt ist, freuen sich riesig tiber den
Besuch aus Deutschland und Osterreich. Rechts: Viele Romakinder
wachsen in bitterarmen Verhaltnissen auf.

»Weihnachten im Schuhkarton“ heif3t die weltweit grofi-
te Geschenkaktion fiir Kinder in Not. Sie wird seit 1996 im
deutschsprachigen Raum durchgefiihrt. Zunachst wurde
sie hier von der ,,Billy Graham Evangelistic Association*
getragen, ab 2002 vom Verein ,,Geschenke der Hoffnung*.
Beteiligen konnen sich alle Menschen, die im Herbst ei-
nen Schuhkarton mit Geschenken packen wollen, der zu
Weihnachten an arme Kinder in aller Welt versendet wird.

von wem sie die Pakete bekommen. Sie strahlen vor Freude, als
sie ihre Geschenke entgegennehmen. Die meisten machen ihre
Packchen gleich auf, um ihre neuen Spielsachen zu begutach-
ten, ein kleines Madchen aber verwahrt ihren geschlossenen
Karton wie einen Schatz.

Weihnachtsgeschenke fiir Roma-Kinder

Im Schein der Vormittagssonne braucht man nicht einmal eine
Jacke — kaum wiirde man erahnen, dass Advent ist. Drinnen
aber kommt weihnachtliche Stimmung auf. Funkelnde Girlan-
den und bunte Lichterketten zieren die Halle, in der vier zwolf-
jahrige Madchen auf Bulgarisch und Englisch ,,Stille Nacht*“
singen — in Jeans und mit Santa-Miitzen. Wir sind mitten in der
weihnachtlichen Schulauffithrung der Gesamtschule Vasil Lev-
ski am ldandlich geprédgten Stadtrand von Burgas gelandet, in
der Kinder bis 14 Jahren unterrichtet werden — fast ausschlief3-
lich Roma. Innerhalb Bulgariens gehen etwa 70 Prozent der
Roma-Kinder zur Schule, schitzt Ubersetzerin Gabie Gencheva,
die selbst unterrichtet. Viele jener Schiiler brechen die Schule
aber nach der vierten Klasse ab, erklart sie: ,,Der Staat tut ziem-
lich viel, um diese Kinder in die Schule zu bringen.“ Die Eltern
sieht sie als treibende Krafte dafiir, dass einige Kinder letztlich
doch nicht zur Schule gehen.

Als die Jungen und Madchen schliefilich in ihren Klassen die
Geschenke erhalten, flieBen Freudentrdnen. Und zwar nicht
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nur bei den Schiilern, auch die Lehrerinnen freuen sich mit. Be-
vor wir gehen, sagt ein Madchen leise ,,Thank you“. Manche der
Kinder haben das erste Weihnachtsgeschenk ihres Lebens er-
halten.

Der jammerliche Anblick der Armut

Inzwischen ist es Abend geworden. Im Hintergrund ertént Hun-
degebell, wahrend wir grofle Pappkartons voller Geschenke
im Fuflimarsch eine Strafle entlang schleppen, die die Bezeich-
nung ,,Straf3e* kaum verdient. Die Siedlung, in der wir uns nun
befinden, wird von Einheimischen einfach nur ,,der Wald* ge-
nannt, auf Bulgarisch ,,Gorata“. Etwa fiinfzig Romafamilien le-
ben hier in Hiitten, eine schébiger als die andere. Eine davon
ist das Zuhause einer Kleinfamilie: Vater, Mutter und Sohn le-
ben hier auf nicht einmal 20 Quadratmetern. Eine kleine Weih-
nachtsdekoration ziert die armselige Behausung.

Als sich eine Kuhherde gemichlich mitten durch die am Wal-
desrand gelegene Siedlung bewegt, treffen wir auf die wohl
armste Bewohnerin: In einer winzigen, kaputten Hiitte lebt eine
vielleicht dreif3igjahrige, schwangere Frau mit drei kleinen, ab-
gemagerten Kindern, die barfufy im Dreck stehen. Ein Anblick,
der es uns schwer macht, die richtigen Worte zu finden. Und
auch wenn sich die Kleinen riesig iiber die Geschenke freuen,
ist klar: Wir werden ihnen und ihrer Mutter damit nicht nach-
haltig helfen. Allgemein ist ,Weihnachten im Schuhkarton“
nicht als Entwicklungshilfe gedacht, sondern soll dazu dienen,
armen Kindern einmal im Leben mit einem grof3en Weihnachts-
geschenk eine Freude zu machen und ihnen die Botschaft von
Jesus Christus zu verkiindigen.

Aufruhrin der Romasiedlung

Offentliche Einrichtungen haben den Vorteil, dass die Vertei-
lung der Schuhkartons geordnet ablaufen kann, dafiir sorgen
auch die jeweiligen Mitarbeiter, seien es Lehrer oder Kranken-
schwestern. Anders stellt sich die Situation in einer Roma-
siedlung dar. Noch dazu in einer ganz grofien, uniibersicht-
lichen und besonders armen. Diese Pradikate treffen auf die
Roma-siedlung in der Mittelstadt Yambol zu, unserem letzten
Ziel am diesem Nachmittag. Dutzende notdiirftig gebaute Hiit-
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lenmauern ersetzen. Anfangs werden wir freudig begriifit, vor o
allem von den Kindern, die unbedingt Fotos mit uns machen u n d W e g W e I S e n d !
wollen. Als es aber zur Verteilung der Geschenke kommt, wen- , -

det sich das Blatt. Um zu verhindern, dass sich manche Kinder 1 f
zweimal anstellen, m6chten wir mit den Packchen von Haus zu
Haus gehen. Einige Bewohner aber weigern sich, in ihre Hau-
ser zu gehen. Sie haben wohl Angst, iibersehen zu werden. Nun
schwenkt die Stimmung um, aus der Freude der Kinder wird
Wut bei den Erwachsenen. Eltern und Grof3eltern werden im-
mer aggressiver, eine Bewohnerin wirft einen Stein aus ihrem
Haus. Schliefllich miissen wir die Verteilung der Geschenke ab-
brechen und eilen zuriick zu den Autos.

,»Ich hitte nicht gedacht, dass das passiert“, meint Bulgarien-
koordinator Zhelyo Zhelev in der Abschlussbesprechung. Inzwi-
schen ist es Samstagabend, wir sind zuriick in unserem Hotel,
die {ibrig gebliebenen Geschenke haben wir in einer anderen
Siedlung verteilt. ,,Unsere Partner werden die Verteilung fort-
setzen und die Pdckchen an jene Familien verteilen, die keine
erhalten haben. Wir geben nie auf und méchten dorthin gehen, Deine berufsbegleitende
wohin sonst niemand gehen will“, sagt Zhelev zum Abschluss. Ausbildung zum
Insgesamt haben in Bulgarien vergangenes Jahr knapp 15.000
Kinder ein Pickchen iiber die Organisation ,,Geschenke der S e e I S 0 rg e r
Hoffnung“ erhalten. Die bittere Armut, die aufgeheizte Stim-
mung am zweiten Tag, aber auch die vielen freudestrahlenden W

Kinderaugen bleiben unvergessen. mm @ www.alh-akademie.de & 0800/34 22 100 (kostenfrei)

OPEN DOORS TAG
OPEN DOORS TAG 2019 Mit personlichen Berichten von

verfolgten Christen. Ermutigen Sie

lhre Geschwister in ihrer Not!
www.opendoors.de/odtag

I OPEN DOORS
KINDERTAG
Mit spannendem Programm fiir
Kinder von 3—6 und 7-12 Jahren
www.opendoors.de/kindertag

LOBPREIS- UND
GEBETSABEND

31. Mai 2019
dm-arena Karlsruhe
www.opendoors.de/lobpreis-gebet

: 'dr‘nj-:rle':al Kgrgllng @ OpenDoors

m Dienst der verfolgten Christen weltweit
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,,Gott, du hast
dir die Evolution

super ausgedacht!®

Fiir die Physikerin Barbara Drossel gehen Glaube und moderne Physik
problemlos zusammen. Die Professorin der TU Darmstadt, die regelma-
Big zu Vortragen zu diesem Thema eingeladen wird, hat kein Problem mit
der Evolutionstheorie — trotz freikirchlicher Pragung, wie sie sagt. Zuletzt
wurde sie einem breiteren Publikum bekannt, als das Magazin Spektrum
der Wissenschaft sie mit einem agnostischen Primatenforscher zu einem
Streitgesprdch einlud. | DIE FRAGEN STELLTE JORN SCHUMACHER

Barbara Drossel: Mein Fachgebiet heif3t
Theorie komplexer Systeme. Die sind aus
vielen Bestandteilen zusammengesetzt,
und die Frage lautet: Wie wirken die
Teile zusammen, um das Ganze zu erge-
ben? Wir modellieren zum Beispiel Oko-
systeme. Etwa: Wie muss ein Nahrungs-
netz, in dem verschiedene Spezies ande-
re Spezies fressen, angelegt sein, damit
es nicht zusammenbricht?

Wir haben einmal die Population der ka-
lifornischen Rotlachse modelliert. Da
kommen alle vier Jahre besonders viele
zum Laichen. Oder wir modellieren, wie
die verschiedenen Proteine und Enzyme
in einer menschlichen Zelle zusammen-
wirken.

Die Geschichte der Wissenschaft hat ge-
zeigt, dass der Fortschritt der Wissen-
schaft auch zum praktischen Nutzen
fiihrt. Man denke an die Elektrizitit, den
Flug von Flugzeugen sowie Kraftwerke.
Uns geht es um den Erkenntnisgewinn,

18 pro|Christliches Medienmagazin

zu verstehen, was die Welt zusammen-
hilt. Das ist meine Motivation und mei-
ne Leidenschaft. Aber die Strahlenbiolo-
gie hat etwa im Hinterkopf natiirlich die
Krebsbehandlung. Bei den Okosystemen
geht es auch darum, wie man die Vielfalt
des Lebens bewahren kann. Und dafiir
muss man ja verstehen, was diese Viel-
falt zerstort.

Fiir mich heif3t die Natur zu verstehen
immer ein bisschen, Gottes Gedanken
nachzudenken. Das ist etwas, was auch
frithere Wissenschaftler angetrieben hat.

mit einmal ehrlich auseinanderzusetzen.
Die streng reduktionistische Weltsicht je-
denfalls, dass es letztendlich nur auf der
fundamentalen Ebene die Elementarteil-
chen gibt und die Krifte zwischen ihnen,

Z

~

und dass dies alles andere bestimmt,
wire ein vollig materialistisches Welt-
bild, in dem es keinen Platz fiir Gott und
den freien Willen gidbe. Und da gédbe es

,Nach zwei Wochen war ich von der
Evolutionstheorie iiberzeugt.“

Dariiber hinaus stellt die Wissenschaft
natiirlich auch jede Menge spannender
Fragen, die iiber die Wissenschaft hinaus
gehen. Vor ein paar Jahren fragte mich ei-
ner der fithrenden Evolutionstheoretiker,
wie ich dazu kam, Evolutionsprozesse zu
modellieren. Ich sagte ihm, ich sei durch
meinen Glauben motiviert worden. Weil
es so viele Kreationisten gibt, gerade in
den USA, habe ich beschlossen, mich da-

keine absoluten moralischen Werte. Auf
diese philosophischen Fragen bin ich
auch durch den Glauben gekommen.

Ich war nach nicht einmal zwei Wochen
davon iiberzeugt, dass Evolution statt-
gefunden hat. Ich war damals Postdok-
torandin am MIT (Massachusetts Insti-
tute of Technology). Durch meine frei-
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kirchlich-christliche Sozialisation war
ich stark mit Evolutionszweifeln geimpft.
Aber ich habe mir die Biicher einmal di-
rekt angesehen, die alle Argumente fiir
die Evolution enthielten. Wie gesagt,
nach zwei Wochen war ich iiberzeugt.
Wovon ich aber nicht iiberzeugt war, ist
die Art, wie man erklart, wie Evolution
funktioniert. Denn es wird leider auch
in Lehrbiichern oft so dargestellt, als sei
alles nur blinde, zufillige Mutation plus
grausame Selektion. Da frage ich mich
als Physikerin: Kann ich daraus wirk-
lich ein Modell erstellen, das die Phéano-
mene erklirt, die wir sehen? Deswegen
habe ich auch damit begonnen, Evoluti-
onsprozesse zu modellieren. Und ich bin
total fasziniert davon, wie komplex und
interessant diese Prozesse sind, etwa wie
Leben sich an neue Umstdnde anpassen

EARBARA DROSSE

NATURWISSEN
SCHAFTLER

Barbara Drossel versucht, die Natur zu
verstehen — und dabei Gottes Gedanken
nachzudenken.
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kann. Da kann ich nur sagen: Gott, das
hast du dir super ausgedacht!

Glauben Sie, dass sich die Welt durch
Zufall entwickelt hat, oder dass da je-
mand gesteuert hat?

Ich kritisiere den Gebrauch des Wortes
wZufall“, Zufall heifdt ja zundchst einmal
nur, dass wir Wahrscheinlichkeiten ange-
ben miissen, wo wir nicht genug wissen.
Aber ich glaube auf jeden Fall, dass es
geplant und gesteuert ist. In Cambridge
gibt es den Paldontologen Simon Con-
way Morris, der ist Christ. Und er geht
von einer ,konvergenten Evolution® aus.
Das bedeutet, dass in der Evolutionsge-
schichte immer wieder dhnliche Sachen
passiert sind: Das Kamera-Auge, das alle
Wirbeltiere haben, haben Tintenfische
auch. Es ist ein wenig anders aufgebaut,
aber dahinter steckt dieselbe Idee. So ist
es mit einer ganzen Reihe an Sinnesor-
ganen.

Wenn Sie Gott eine Frage stellen
konnten, welche wére das?

Warum er sich so viel Zeit 1dsst mit allem.
Die Geschichte des Universums ist sehr
lang, da miissen erst die schweren Ele-
mente in den Sternen produziert werden,
die man braucht, um daraus die Erde und
das Leben zu machen. Aber dann lauft
die Geschichte der Menschheit auch sehr
lange, und Jesus kommt erst, nachdem
schon sehr viele Menschen gelebt ha-
ben. Und jetzt gibt es so viel Boses und
viel Leid auf der Welt, und Gott 1dsst sich
Zeit, ein gutes Ende zu machen und Ge-
rechtigkeit zu schaffen.

Wie kamen Sie zum Glauben?

Niemand wird wohl nur deshalb glau-
big, weil die Eltern glaubig waren. Aber
ich wusste von Anfang an, worum es
beim Glauben geht. Mit 16 Jahren hat-
te ich eine Existenzkrise. Ich wollte wis-
sen, wofiir ich lebe, und ich fand das Le-
ben nicht schon. Mit meinem Interesse
fiir Naturwissenschaft war ich als Mad-
chen anders als viele andere, und ich war
sehr schiichtern. Da habe ich angefan-
gen, nach Gott zu fragen. Was mich dazu
gebracht hat, dann den Glauben anzu-
nehmen, waren Biographien von Chris-
ten. Ich sah, was Gott im Leben von Men-
schen tun kann. Nachdem ich in einem
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Gebet mein Leben Jesus ausgeliefert hat-
te, war auf einmal das Lebensgefiihl an-
ders. Wahrend ich mich vorher orientie-
rungslos gefiihlt hatte, war es auf einmal
so, als ware ich getragen. Und das ist bis
heute so geblieben.

Es steckt Absicht hinter der
Schopfung

Gehen Sie in eine Gemeinde?

Nicht in dem selben Mafle wie mein
Mann, der in unserer Gemeinde sehr ak-
tiv ist, einer Freien evangelischen Ge-
meinde. Aber ich bin Mitglied und ich
gehe da meistens sonntags auch hin.
Wir leiten auch einen Hauskreis, und in
der Gemeinde mache ich noch Kkleinere
Dienste.

Wie kommt es, dass Sie so viel Uiber
Glaube und Wissenschaft sprechen?
Ich wurde immer wieder von aufien an-
gesprochen. Und ich sehe, wie in popu-
larwissenschaftlichen Biichern und Sen-
dungen von der Naturwissenschaft ein
Sprung gemacht wird zur Weltanschau-
ung und gefolgert wird, dass es Gott nicht
gibt oder alles nur zufdllig und sinnlos
ist. Um dem entgegenzuwirken, ist es
gut, dass sich glaubige Wissenschaftler
duflern. Es gibt aber auch in christlichen
Kreisen die Auffassung, dass die Wissen-
schaft irrt und die Erde eigentlich sehr
jung ist. Auch dem mdchte ich etwas ent-
gegensetzen. Denn diese ,Junge-Erde-
Kreationisten“ halten Wissenschaftler

auch vom Glauben ab.

® ©®

Welche Bedeutung hat fiir Sie der
Schopfungsbericht der Bibel?
Das ist erstens die Proklamation, dass
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Gott die Welt durch sein Wort geschaf-
fen hat. Im Vergleich zu anderen Schop-
fungsmythen ist das geradezu fortschritt-
lich. Sonne und Mond werden zu so et-
was wie Lampen, anstatt zu Gottern. Und
die Struktur des Schoépfungsberichts ist
weniger auf eine Chronologie hin ausge-
richtet, sondern auf die Schaffung von
Rdumen: Am ersten Tag werden Licht
und Finsternis voneinander getrennt, am
zweiten Tag Luft und Wasser, am dritten
Tag Wasser und Land. Und die Tage vier,
fiinf, und sechs fiillen genau diese Riu-
me. An Tag vier kommen Sonne, Mond
und Sterne, die den Raum des Himmels
fiillen, an Tag fiinf fiillen Vogel und Fi-
sche Luft und Wasser, und an Tag sechs
kommen die Landlebewesen. Etwas an-
deres wollte der Bericht nicht. Er wollte
kein wissenschaftlicher, chronologischer
Bericht sein.

X

Y

Deutet das ,,Finetuning* der Naturkon-
stanten auf einen Schépfer hin?

Es gibt